
※そばはその他に記載されています。

商品名 小麦 乳 卵 落花生 えび かに アーモンド 大豆 ごま 牛肉 鶏肉 豚肉 くるみ バナナ りんご オレンジゼラチン その他

みるく ● ● ●

ごまあんこ ● ● ● ●

ちょこちょこ ● ● ● ●

紅茶 ● ● ●

豆乳きなこ ● ● ● ●

ココア ● ● ●

紅茶オレンジ ● ● ● ●

シナモン ● ● ●

きなこ ● ● ● ●

コーヒーレーズン ● ● ● ●

チョコチップ ● ● ● ●

さくさくショコラ ● ● ● ●

豆乳いちご ● ● ● ●

紅茶カスタード ● ● ●

ちょこカスタード ● ● ●

コーヒーカスタード ● ● ●

アップルティー ● ● ● ● ●

さつまきなこ ● ● ● ● ●

大人の贅沢 ● ● ● ● ●

きなこティラミス ● ● ● ●

カフェオレ ● ● ●

クリームチーズ ● ● ● ●

モンブラン ● ● ● ● ●

ちょこれーと ● ● ● ●

クランベリーショコラ ● ● ● ● ●

キャラメルショコラ ● ● ● ●

バナナショコラ ● ● ● ● ●

アップルシナモン ● ● ● ● ●

プチカスター ● ● ●

コーヒーキャラメル ● ● ● ●

コーヒーちょこ ● ● ● ●

キャラメルミルクティー ● ● ● ● ●

あんこクリームチーズ ● ● ●

オレンジショコラ ● ● ● ● ●

クランベリーカスタード ● ● ● ● ●

商品名 小麦 乳 卵 落花生 えび かに アーモンド 大豆 ごま 牛肉 鶏肉 豚肉 くるみ バナナ りんご オレンジゼラチン その他

＜ドーナツ＞アレルギー表示 2023年7月10日現在     



商品名 小麦 乳 卵 落花生 えび かに アーモンド 大豆 ごま 牛肉 鶏肉 豚肉 くるみ バナナ りんご オレンジゼラチン その他

オレオ＆クリーム ● ● ● ●

フォンダンショコラ ● ● ● ●

いちごみるく ● ● ● ●

シナモンミルクティー ● ● ● ●

キャラメルマキアート ● ● ● ●

シナモンクリームチーズ ● ● ● ●

ウォールナッツシュガー ● ● ● ● ●

さつまいもとりんごのタルト風 ● ● ● ● ● ●

岩塩ピーナツ ● ● ● ● ●

モカショコラ ● ● ● ●

キッズドーナツ ● ● ● ●

バナナキャラメル ● ● ● ● ●

アーモンドチョコ ● ● ● ● ●

＜ふわもちさん。・まちなか店限定＞

メープルココナッツ ● ● ● ●

商品名 小麦 乳 卵 落花生 えび かに アーモンド 大豆 ごま 牛肉 鶏肉 豚肉 くるみ バナナ りんご オレンジゼラチン その他



※そばはその他に記載されています。

小麦 乳 卵 落花生 えび かに アーモンド 大豆 ごま 牛肉 鶏肉 豚肉 くるみ バナナ りんご オレンジゼラチン もも さば カシューナッツ さけ いか その他

プレーン ●

紅茶 ●

ポテサラ ● ● ● マヨネーズ、玉ねぎ

あんマーブル ● ●

ベーコンマスタード ● ● ● ● ● ● ベーコン

コーヒーキャラメル ● ● ●

大人チョコ ● ● ●

和風タラモ ● ● ● ● マヨネーズ

15種のサラダ ● ● ● ● マヨネーズ

ベーグルドッグ ● ● ● ● ● ● ソーセージ

黒豚カレー ● ● ● ● ● ● ● 玉ねぎ

くるみいちじく ● ●

アップルシナモン ● ●

ちょこマーブル ● ● ● ●

ハムチーズ ● ● ● ● ハム

いちじくレーズン ●

アップルカスタード ● ● ● ●

ベーコンチーズ ● ● ● ● ● ベーコン

小倉抹茶 ● ●

和栗ロールナッツ ● ● ● ● ●

抹茶白玉ぜんざい ● ● ● ● ●

ちょこバナナ ● ● ● ● ●

白玉ぜんざい ● ● ● ●

つなちく ● ● ● マヨネーズ、玉ねぎドレッシング

オムカレー ● ● ● ● ● ● ● ● ● 玉ねぎ、マヨネーズ

ピザポテト ● ● ● ● マヨネーズ、玉ねぎ

あらびきミートのボロネーゼ ● ● ● ● ● ● 玉ねぎ

Ｗチーズ ● ●

くるみレーズン ● ●

ツナマヨコーン ● ● ● マヨネーズ、玉ねぎドレッシング

レーズン ●

キャラメルチップ ● ● ●

明太チーズ ● ● ● ● ●

クリームチーズ ● ●

根菜サラダ ● ● ● ● ● ● マヨネーズ、玉ねぎ

チョコチップ ● ● ●

セサミチーズ ● ● ●

香ばし五穀 ● ● ●

ハムエッグ ● ● ● ● ● ● ● ハム、マヨネーズ

レーズンクリームチーズ ● ●

ごまさつま ● ●

小麦 乳 卵 落花生 えび かに アーモンド 大豆 ごま 牛肉 鶏肉 豚肉 くるみ バナナ りんご オレンジゼラチン もも さば カシューナッツ さけ いか その他

＜ベーグル＞アレルギー表示 2023年7月10日現在     



※そばはその他に記載されています。

小麦 乳 卵 落花生 えび かに アーモンド 大豆 ごま 牛肉 鶏肉 豚肉 くるみ バナナ りんご オレンジゼラチン もも さば カシューナッツ さけ いか その他

オレンジショコラ ● ● ● ●

コーヒーレーズン ●

クランベリーショコラ ● ● ●

サラミソーセージピッツァ ● ● ● ● ● 玉ねぎ

ガーリックベーコンクリチ ● ● ● ● ● ベーコン

紅茶オレンジ ● ●

オレオ＆ホワイトチョコ ● ● ● ●

抹茶ホワイトチョコ ● ● ●

リッチナッツショコラ ● ● ● ●

キーマカレー ● ● ● ● ● ● ● ● 玉ねぎ

レーズンカスタード ● ● ●

豆乳きなこもち ● ● ● ● ●

紅茶とリンゴ ● ●

わさび醤油クリームチーズ ● ● ● ●

くるみとあんこクリームチーズ ● ● ●

マロンカスタード ● ● ●

トマトチーズカリー ● ● ● ● ● ● ● ● 玉ねぎ

ツナポテト ● ● ● ● ● マヨネーズ、玉ねぎ、玉ねぎドレッシング

サクサク醤油＆コーンタマゴ ● ● ● ● ● ● ● マヨネーズ、ローストオニオン

トマ玉ツナサラダ ● ● ● ● ● ● ● ● マヨネーズ、玉ねぎドレッシング

ミートソースのチーズグラタン ● ● ● ● ● ● ● ● ● 玉ねぎ

モッツァレラチーズベーコンピッツァ ● ● ● ● ● ● 玉ねぎ、ベーコン

チキンチーズグラタン ● ● ● ● ● ● ● ● 玉ねぎ

グリル野菜のチーズカリー ● ● ● ● ● ● ● ● ● 玉ねぎ

ベーコンとかぼちゃのチーズフォンデュ ● ● ● ● ● ● ● ベーコン

わさび＆サラミ ● ● ● ●

ポテサラミ ● ● ● ● 玉ねぎ

全粒粉 ●

アールグレイホワイトチョコ ● ● ●

おいもクリームチーズ ● ● ●

さつまいもとりんご ● ● ● ● ● ●

和栗ロールナッツ ● ● ● ● ●

３種のチーズ ● ● ● ● ●

小麦 乳 卵 落花生 えび かに アーモンド 大豆 ごま 牛肉 鶏肉 豚肉 くるみ バナナ りんご オレンジゼラチン もも さば カシューナッツ さけ いか その他



※そばはその他に記載されています。

小麦 乳成分 卵 落花生 えび かに 大豆 ごま 牛肉 鶏肉 豚肉 くるみ バナナ りんご オレンジ ゼラチン さけ キウイ その他

＜ベーグルサンド＞

サーモン＆クリームチーズ ● ● ● ● ● ● ● マヨ

生ハム＆ポテサラ ● ● ● ● ● ● ● マヨ、玉ねぎ

パストラミビーフ＆エッグサラダ ● ● ● ● ● ● ● ● マヨ

海老カツカレー ● ● ● ● ● マヨ

たっぷりたまごサンド ● ● ● ● ● ● ● ● マヨ、玉ねぎ

エビとアボカド ● ● ● ● ● ● マヨ、玉ねぎ

ヘルシーチキン ● ● ● ● ● ● ● ● マヨ、はちみつ

厚切りハムカツサンド ● ● ● ● ● ● ● マヨ

ローストポーク＆ハニーマスタード ● ● ● ● ● ● ● マヨ、はちみつ

小麦 乳成分 卵 落花生 えび かに 大豆 ごま 牛肉 鶏肉 豚肉 くるみ バナナ りんご オレンジ ゼラチン さけ キウイ その他

＜サンドイッチ＞アレルギー表示 2023年7月10日現在     



※そばはその他に記載されています。

小麦 乳成分 卵 落花生 えび かに アーモンド 大豆 ごま 牛肉 鶏肉 豚肉 くるみ バナナ りんご アーモンド その他

食パン（4枚切・5枚切・6枚切） ● ● ●

全粒粉食パン ● ● ●

ゆめちからのまるパン ● ● ●

全粒粉まるパン ● ● ●

小豆まるぱん ● ● ●

ふわもちラスク（小）、(大) ● ● ●

おつまみラスク（ピリ辛明太子） ● ● ●

おつまみラスク（濃厚ガーリック） ● ● ●

ふわもちパンケーキ ●

＜こどもおやつ研究所＞

こどものクッキー ●

おとこのこクッキー ●

おんなのこクッキー ●

まるさんかくしかくクッキー ●

みんなのグラノーラ（さくさくメープル） ● ● ●

みんなのグラノーラ（ざくざくハニー） ● ● ●

みんなのグラノーラ（チョコ） ● ●

おおきなビスケット ●

おおきなビスケット（かぼちゃ） ●

おおきなビスケット（キャロブチップ） ●

おおきなビスケット（シナモンレーズン） ●

おおきなビスケット（ココアチョコ） ● ● ●

ふぞろいボーロ ●

ぱうんどけーき（ぷれーん） ● ●

ぱうんどけーき（ここあ） ● ●

＜その他＞アレルギー表示 2023年7月10日現在     
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